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Les Jardiniers de RTS la 1ere  se mettent au vert 

Vous les entendez dimanche après dimanche. Ils vous expliquent leur savoir-faire. Avec la 

passion que vous leur connaissez, pendant une journée entière,  ils vont vous prouver qu’ils 

savent aussi mettre en pratique ce qu’ils disent ! Si vous souhaitez mettre la main à la pâte, 

ils seront encore plus heureux. 

Rejoignez l’équipe des professionnels de « Monsieur Jardinier »  

aux Jardins du Cœur, 

 av. des sports 42, à Yverdon 

 le 17 juin prochain. 

 06h00 à 9h00 nous vous attendons pour assister à l’émission, avec cafés et croissants 

 10h00 à 17h00 les ateliers sont ouverts   

Restauration, parking, navette entre la gare et les Jardins, animations musicales nous avons 

tout prévu pour que vous passiez une journée mémorable.  Les enfants ne seront pas 

oubliés. L’entrée est gratuite. 
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Atelier    Questions - réponses  
Jardiniers  Véronique Eugène, Sébastien Berclaz 
 

Les questions fusent, les réponses également ! Une hésitation, un 
doute, une question ? Semis, repiquage, empotage, rempotage, 
hydroculture, terreau, arrosage, tuteurage, ombrage, parasites, 
maladies, traitements, engrais : quel que soit le sujet de votre 
préoccupation, vous trouverez ici une réponse claire. On saura 
également vous orienter vers un autre atelier de mise en pratique.  

 
 
Atelier   Les fruitiers 
Jardinier  Nicolas Faïss 
 

Qu’il soit petit ou grand, basse ou haute tige, en espalier ou pas, le 
fruitier attire de nombreuses questions : la confusion sexuelle, les 
tailles et pincements, les soins (traitements, carpocapse, maladies et 
engrais), le travail du sol ( la couverture, les hôtels indésirables tels 
que les mulots). Vous souhaitez vous renseigner sur les abeilles 
également ? Vous êtes au bon endroit. 

 
 
Atelier  Abris miniatures pour insectes 
Jardinier  Patrick Arnold, Emilie H 
 

Atelier permettant de créer un abri miniature pour insectes avec des 

matériaux naturels de récupération du jardin. Nous découvrirons 

quels sont les insectes qui vont pouvoir s'y abriter et ce sera 

également l'occasion de définir le meilleur emplacement pour cet 

abri. Nous découvrirons également les différentes possibilités 

d'aménager un hôtel à insectes selon des critères bien définis : 

dimensions, place disponible, situation géographique, matériaux à 

disposition, etc... Nous nous réjouissons de vous aider à 

confectionner un abri miniature pour insectes à installer chez vous. 

 
Atelier  Le potager 
Jardinier  Paolo Fornara 
 

Dans la grande tradition de notre émission du respect de la nature et 
de la culture biologique,  Paolo vous explique tout sur l’amendement 
et le travail de votre sol,  la rotation des cultures, l’association des 
légumes, la croissance des plantes. Un grand absent qui nous tient à 
cœur : les produits de synthèse ! 
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Atelier Le lombri-compost (compost fabriqué à l’aide de vers de terre) 

Jardinier   Isabelle Gendre 
 

Une technique peu coûteuse et efficace à découvrir absolument. A 

travers un aquarium transparent, vous pourrez voir les différentes 

couches du lombri-compost et les phases de décomposition ainsi que 

les vers en action. Chaque auditeur pourra toucher, tamiser et 

participer à l’atelier et repartir avec un sachet de compost pour se 

diriger vers l’atelier de plantation diverses. Quels matériaux peuvent 

être compostés et comment ? Comment utiliser ce précieux 

compost ? Comment le tamiser avant son épandage ou adjonction ? 

Réponses ici ! 

 
Atelier La guérilla verte 
Jardinier   Christophe Leuthold 
 

Vous qui êtes des habitués de notre émission, vous serez 
certainement surpris de voir le nom de Christophe accolé au terme 
de guérilla ! Et pourtant comment ne pas essayer de garder un esprit 
critique et une attitude de remise en cause des acquis lorsque l’on 
accompagne la nature au quotidien ? Partir à l’aventure dans le Jardin 
du Cœur, c’est à coup sûr rencontrer des BRF, des orties, des bombes 
à semences, des objets à transformer et bien d’autres surprises 
stimulantes pour ne pas dire… piquantes! Une sorte de jardinier 
jardiné en métamorphose perpétuelle... 

 
Atelier les mini-serres 
Jardinier    Daniel Jaeggin 
 

Une table de salon, un coin de cheminée, un bord de fenêtre à 
habiller de désert ? Une association surprenante, une touche 
d’exotisme et une grande facilité de réalisation… quand les 
explications sont bonnes ! 

 

 
Atelier Sous le noyer 
Responsables  Emilie H, Ariane Vadi, Mirianne Hentsch 

 
 C’est ici que vous trouverez tous les renseignements pour 

vous diriger facilement dans le Jardin et trouver les thèmes 
qui vous interpellent ! 

 C’est ici que les enfants seront rois ! Avec des ateliers de 
rempotage . 

 C’est ici que Jean-Pierre Masclet dédicacera son livre « Jardin, 
passions & loisirs » 

 C’est ici enfin que vous trouverez des renseignements sur le 
Jardin du Cœur et sur la RTS  
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Atelier Jardin en hauteur 
Jardinier  Gaétan Genetti 
 

La terre est basse, tous les jardiniers vous le diront. Lorsqu'elle est 
basse au point de ne plus pouvoir profiter des joies du jardinage, il 
convient de la surélever. Les jardins en hauteur peuvent se décliner 
sous plusieurs formes, de la plus rudimentaire à la plus luxueuse. Peu 
importe la technique et le matériau, tant que le résultat est solide, 
pratique et joli. Ici nous vous montrons comment assembler de la 
manière la plus simple possible quelques planches récupérées, 
comment les protéger des moisissures et comment recréer un sol 
80cm plus haut avec un minimum d'effort. 

 
 
Atelier Le biotope 
Jardinier  Martial Pot 
 

Un étang bien réalisé représente la pièce maîtresse de son jardin. 

Attention il ne s’agit pas d’un étang à poissons ! Comment fonctionne 

un biotope humide, comment le réalise-t-on, quel est le choix des 

plantes, comment veiller à son équilibre biologique et à son 

entretien ?  Apprendre à soigner cet endroit privilégie de la 

biodiversité au jardin, c’est tout un art que Martial vous dévoilera 

avec subtilité et passion.   

Atelier  Les insectes et le jardin  
Responsable  Daniel Cherix 
 

Avec le talent de conteur que vous lui connaissez, Daniel Cherix vous 
prendra par le bout du cœur pour une découverte tout en douceur et 
finesse de la faune sauvage de nos jardins. Anecdotes et surprises à la 
clé ! 
 

 
Atelier  Les bonnes positions  
Responsable  Philippe Cotton 
 

Selon Frederick Matthias Alexander, la façon dont nous utilisons notre 
corps contribuer à la santé ou, au contraire, lui nuire. Or, tous les 
êtres humains ont de mauvaises habitudes de posture et de 
respiration – des automatismes - qui entraînent un grand nombre de 
problèmes : maux de dos et de tête, fatigue, limitation respiratoire, 
manque de souplesse, etc.  Le jardinage devrait, encore plus 
qu’ailleurs, permettre de se détendre. Mais comment est-ce possible 
si notre posture crée des tensions ?  
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Atelier  Massif de vivaces et de graminées  
Jardinier  Gaétan Genetti, Sophie Völlmy, Anne Sylvie Lepage 
  

Création d'un massif de vivaces en sol pauvre et sec. Ce projet 
regroupe les compétences de tous les intervenants de la branche 
horticole. Architectes-paysagistes pour la conception, pépiniéristes 
pour le choix des plantes et paysagistes pour la mise en œuvre du 
massif. La parcelle de jardin à aménager occupe une surface de 32m2 
environ. L'idée de départ du projet est de mettre en relation cette 
parcelle avec son environnement direct : La voie de chemin de fer. 
Plusieurs thèmes en découlent: 
1. La structure forte de lignes de graminées qui évoquent les 
embranchements ferroviaires et permet l'intégration en douceur de 
cette parcelle toute en longueur. La structure venant rompre le 
cheminement monotone, créant des effets de surprise et liant 
l'espace alentour grâce à un débordement des lignes de graminées 
sur les abords des chemins. 
2. Le reste des plantations s'inspire des talus secs et pauvres le long 
des voies de chemin de fer. Les plantes rudérales poussent 
spontanément dans les espaces non cultivés et déstructurés. Ce sont 
les premiers maillons de l'évolution d'un sol. Elles colonisent le lieu, 
se ressèment généreusement et rapidement, puis, petit à petit 
enrichissent le sol en matière organique et laisseront ensuite la place 
aux plantes constituant la prairie sèche. 

 
 

 
 

 


