Laurent Burgisser, 2012

VOICI COMMENT FABRIQUER SON MIRLITON

Il n'est rien de plus délectable que de pouvoir concocter soi-méme son
propre instrument de musique au hasard d'une promenade, au coin d'une
haie ou d'un bosquet (voire d'un canapé rouge dans un pré). Pour fabriquer
un mirliton, il faut un bout de branche d'une quinzaine de centimétre de
sureau, un oignon, un bout de ficelle, une petite tige et un couteau. Le
sureau noir, qui se trouve fréquemment chez nous aux abords des villages et
des maisons, est I'un des rares arbres de chez nous a posséder une moelle
tendre dans ses branches. En évidant une branche, il est donc trés facile
d'obtenir un tube végétal.

1. Le matériel nécessaire : une branche de sureau (coupée
net), un oignon, un bout de ficelle, une petite tige et un
couteau.
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2. La branche de sureau, coupée net a ses extrémités

3. Evider la branche de sa moelle...

4, ...afin d'obtenir un tube de sureau

5. Faire une entaille proche de I'une des extrémités du tube

6. L'entaille dans laquelle il sera bientét possible de chanter

7 . Enlever délicatement la peau d'un oignon

8. La plaquer sur I'une des extrémités du mirliton en devenir
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9. La nouer avec un bout de ficelle

10. Et il ne reste plus qu'a chanter trés fort dans le mirliton

(et non pas souffler)!

D'innombrables variations de mirlitons sont naturellement possibles : les
deux extrémités peuvent par exemple étre recouvertes de peaux d'oignon,
mais dans ce cas, un petit trou a l'autre bout du tube permettra a l'air de
s'échapper.

POUR ALLER PLUS LOIN

Pour les curieux (et ceux qui vont le devenir), n'hésitez pas a lorgner du
c6té de deux ouvrages botaniques, accessibles a toutes et tous.

Le premier, qui est un petit livre pour fabriquer ses instruments de
musique soi-méme dans la nature, est celui de Christine Armegand, "La
Musique Verte". Un petit ouvrage sympathique et plein de promesses a
glisser dans |'une de vos poches lors de votre prochaine bal(l)ade.

ARMENGAUD, C. (1994). La musique verte. Edit. Christine Bonneton.

Le deuxieme ouvrage n'est pas un ouvrage de bricolage, mais plus un
roman ethnobotanique. Dans "La Plante compagne", Pierre Lieutaghi,
écrivain-botaniste de rare talent nous raconte des merveilles sur ce qui nous
entoure. Ce livre nous parle bien s(ir d'histoires de mirliton et de sureau,
mais également de tous ces les liens que les hommes et les plantes ont
tissés entre eux. Un ouvrage qui ne quitte rarement le botaniste.

LIEUTAGHI, P. (1998). La plante compagne. Pratique et imaginaire de la
flore sauvage en Europe occidentale. Actes Sud.

Radio Télévision » ' .[.),
Suisse - ﬂ/ M N



LES NATURALISTES ROMANDS

L'association des Naturalistes Romands propose des sorties et des cours
sur les sciences naturelles, ouverts a toutes et tous. Les activités dans ce
domaine sont variées : des sorties botaniques, d'autres sur les insectes, la
laine ou encore les oiseaux. De plus, les Naturalistes Romands proposent
désormais une formation naturaliste. Toutes les informations sont sur le site
www.naturalistes-romands.ch.
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